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战国楚简与周代“中”德教化意义考述 

杨  隽 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
摘要：统合战国楚简与传世文献考述周代“中”德教化意义不仅是对“中”德意义本身的诠释，同时是对以

“中”为宗旨、以“和”为政治理想、以“祗庸”为基本纲纪、以“孝友”为伦理规范的周代“乐德”教化意义

的深度诠释，并揭示了周代“中”德品格与孔子“中庸”之道的思想关联，从而证实周代”乐德”教化在西周时

既已步入成熟期，春秋、战国是“乐德”教化持续发生影响的时期。  
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《礼记·中庸》有云“小德川流，大德敦化”,
深刻揭示了周代“乐德”教化对政治品格养成的重

要意义，对此郭店简《六德》有更具体的论述：“作

礼乐，制刑法，教此民尔，使之有向也，非圣智者

莫之能也。”
①
《六德》的作者认为制礼作乐与制定

刑法都以教化民众为目的，为民众树立精神品格的

典范，此谓之“使之有向”，而且只有圣智者才能

担此大任。文献说明周代礼乐制度与刑法在巩固政

治秩序方面发挥着相类似的作用，这决定了周代礼

乐教化是明显带有强制性的政治思想教化。至于礼

乐教化的具体内容，《周礼·大司乐》中有相关记

载，如“大司乐掌成均之法，以治建国之学政，而

合国之子弟焉。凡有道者有德者，使教焉，死则以

为乐祖，祭于瞽宗。以乐德教国子：中和祗庸孝友”。

根据《周礼》记载，由大司乐遵循“成均”乐法掌

理礼乐教化体系，大司乐执掌下的乐官机构合聚天

下国子及各地俊选之士，委任德高望重、技艺精湛

的瞽矇乐官担任他们的老师，通过诗乐合流的仪式

演诗成就以“中和祗庸孝友”为精神内涵的品格教

化，而“中”德作为“乐德”教化的首要目标代表

了周代政治理念的核心内涵，是深入考察周代政治

思想体系的关键点。 

                                                        
①李零《郭店楚简校读记》，北京大学出版社，2002 年版,
第 130-131 页。 
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一、《保训》：“中”德思想的原典 

以“中和祗庸孝友”为目标的“乐德”教化是

借助歌奏舞统合的礼乐仪式表演进行的，“中”德

作为首要的教化目标对周代的政治理念、文化思想

均产生重大深刻的影响，而且其意义的生成也来自

于政治、伦理以及文化层面的影响。如清华简《保

训》载： 

惟王五十年，不豫。王念日之多历，恐坠

靧宝训。戊子自 水。己丑昧[爽]……[王]若曰：

“发，朕疾捷甚，恐不汝及训。昔前人传宝，

詷必受之以 。今朕疾允病，恐弗堪终，汝以书

受之。钦哉！勿淫！昔舜旧作小人，亲耕于历

丘，恐救中自稽厥志，不违于庶万姓之多欲。

厥有施于上下远迩，乃易位设稽，测阴阳之物，

咸顺不逆。舜既得中，言不易实变名，身滋备，

惟允。翼翼不解，用作三降之德。帝尧嘉之，

用受厥绪。呜呼，祗之哉！昔微假中于河，以

复有易，有易服厥罪。微无害，乃归中于河。

微志弗忘，传贻子孙，至于成汤，祗备不解，

用受大命。呜呼！发，敬哉！朕闻兹不久，命

未又所延。今汝祗服毋解，其有所由矣，不及

爾 詳身受大命，敬哉，勿淫！日不足惟宿不 。”
②

 

文献重点记载文王将未竞的政治大计交予武王，透

过文王的话语不难发现“中”是引导武王夺取天下

的关键。文王讲述了舜和成天下的事迹：舜曾“求

                                                        
②清华大学出土文献研究与保护中心《清华大学藏战国竹

简》（一），中华书局，2010 年版，第 143 页。 
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中”，并参悟出实现“中”的精神内涵，制定了不

违背众民期望的、可以实施于上下远近的纲纪，近

取诸身，换位思考，和于阴阳天道，天下和顺。得

“中”使得舜由“小人”而至“大人”，显然身份

与地位发生了变化，这里的“中”已经与统治权力

相关，具有了鲜明的政治意味。那么“中”的本义

指什么呢？唐兰先生曾在《殷墟文字记》中谈到：

余谓中者最初为氏族礼会之徽帜……盖古者有大

事，聚众于旷地，先建中焉，群众望见中而趋附，

群众来自四方，则建中之地为中央矣。列象为陈，

建中之酋长或贵族，恒居中央，则群众左之右之望

见中之所在，即知为中央矣。然而中本徽帜，而其

所立之地，恒为中央，遂引申为中央之义，因更引

申为一切之中。后人既习用中央等引申之义，而中

之本义晦。
①
依据唐兰先生的释义，建“中”之人与

“恒居中央”的人应该是氏族的酋长或贵族，四方

民众由其统领。周凤五就曾明确指出“中”是政治

权力的象征：“舜向尧借来象征最高权力的旗以治

民施政”。
②
可见，由于列象为陈的“中”位即酋长、

贵族统帅地位的象征，舜必然是在拥有统御权力的

情况下才能制定符合民情、对上下远近皆有实际制

约力的政治制度，从而实现天下和顺。舜得“中”

而拥领天下四方，文王大赞曰“祗之哉”，那么这

里的“中”就不仅是王者统治权力、政治地位的象

征，而是已经具有专指部族英雄优秀政治品格的倾

向，即已明显带有“德”的指向，具有了形而上的

意味，如李学勤就曾明确指出：“中，也就是后来

说的中道。”
③
梁立勇也认为：“中，实际上就是儒

家的‘忠恕之道’。如更进一步说，‘中’，就是

儒家的‘中庸’。”
④
当然，同时还应看到文献提到

上甲微向河伯求得“中”而制服了有易，上甲微追

思感戴而传于子孙，传至成汤，由于成汤领会“中”

的精髓，对“中”谨守祗敬，终于建立大商王权。

这里“中”表面来看似乎是河伯赐予的神力，带有

天命意味，而真正目的是借虚拟的“天命”、“神

意”证明现实统治权力的必然性、合理性，这说明

文王时代的政治思想仍带有天命观的痕迹。综上分

析，“中”由原始部落集结时的“中”位生成了“中”

的天命神授、统治地位、政治品格等层面的意义。

正因为如此，文王几番强调“中”对周部族的未来

发展所具有的重要意义，反复叮嘱“敬哉”，“勿

淫”，这说明在文王看来首领的尊荣与权力不仅来

                                                        
①唐兰《殷墟文字记》，中华书局，1981 年版，第 53-54 页。 
②周凤五《清华简<保训>重探》，《中国人民大学国学院五

周年纪念论文集》，2010 年 10 月。 
③李学勤《论清华简<保训>的几个问题》，《文物》2009
年第 6 期。 

④梁立勇《<保训>的‘中’与‘中庸’》，《中国哲学史》

2010 年第 3 期。 

自天命神授，更缘于先祖经年的积累以及和顺四方

的气度，因此文王训导武王对“中”保持永不懈怠

的祗敬，绝不允许丝毫僭越与过分的行为，而武王

谨遵文王之德，伐商立周，成为得“中”的天下共

主，这不恰好说明“中”既标志着统治四方的王权

正位，又是引领周部族夺取天下的卓越政治精神。

因此，为了王权长治久安，为了取得诸侯、人臣对

王权的认同度、忠诚度，周代“乐德”教化将“中”

德养成作为首要目标无非是为了培养具备忠诚品格

的政治栋梁，故郑玄注云：“中犹忠也。” 
综上可见，无论先民以为“中”源自天命、先

祖，还是由勇武、睿智而获得，“中”最初无疑都

是权力中心的标志，而且如何巩固“中”位是所有

统治者面临的重大政治考验，西周统治者以成就

“中”德作为“乐德”教化的首要目标充分反映了

积极面对这一考验的理智与自信。文王对“中”的

反复强调，武王谨承文王训教而对“中”的祇敬不

懈，说明“中”在文、武执政时期不仅是指具体有

形的王权地位，而且代表引领周部族夺取天下、保

障王权中正地位的政治风范——“中”德。鉴于此，

“中”德对王者而言是和成天下的气度、不可侵犯

僭越的威仪，相反，对臣下而言“中”德显然强调

的是对王权始终不渝的忠诚精神，由此为周代达成

和合天下、长治久安的政治理想提供思想基础。由

此可见，“中”德不仅是“中和”政治理念的思想

支撑，而且代表了周代“乐德”教化的核心精神内

涵，并成为孔子“中庸”思想的主干。 

二、“中”德：“中庸”思想的主干 

周公执政期间，不仅平定四方、建成洛邑，而

且大力进行礼乐文化建设，周族先祖的伟大事迹在

礼乐仪式中不断被高扬、赞颂，特别是文王之德与

武王功烈更是成为后世统治集团的重要精神楷模，

周公倡导推进的礼乐文化在周王的属国中得到普

及。孔子毕生以周公为心仪神往的精神典范，其所

开创的儒学“祖述尧舜，宪章文武”（《礼记·中

庸》），在“礼乐崩坏”的春秋时代尤其强调礼乐

精神的传承，围绕《诗》广泛开展礼乐教化。基于

对周代礼乐教化的深刻理解，孔子十分重视“中”

德品格的养成，多次强调“中”德的政治致用性，

如《礼记·中庸》对“中”就有明确说明： 

喜怒哀乐之未发谓之中，发而皆中节谓之

和。中也者，天下之大本也。和也者，天下之

达道也。致中和，天地位焉，万物育焉。 

“中”是隐而未发的喜怒哀乐等情感，而喜怒

哀乐等情感按照既定的节度生发出来就是“和”，

那么“中”就是根本，“和”是把握根本的途径，

因此“致中和”须以“中”为根本前提，就如同天
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地各安其所才能育化和合万物。孔子这段话首先从

人的普遍情感出发确立“中”的本原地位，又以天

地各在其位象征君尊臣卑的政治秩序，万物化育象

征和合天下的政治理想，因此孔子所谓“致中和”

显然倡导以维护王权的中心政治地位为前提，进而

实现“和合”天下的政治理想。由此可见，孔子的

“中和”思想倡导的是以有序为根本、以和谐为理

想的政治观，这与周代礼乐教化的宗旨如出一辙，

孔子也因此将“中庸”推举为君子人格的完美境界。 
孔子云：“中庸其至矣乎！”（《礼记·中庸》）

关于“中庸”郑玄注云“以其记中和之用也。庸，

用也。”后人多从，笔者认为郑玄在《周礼·大司

乐》对“庸”的释义更贴合“中庸”思想的主旨。

《周礼·大司乐》郑玄注云：“庸，常也。”据此，

笔者在《“金奏”乐象与“祗庸”乐德》一文中，
①

结合商周出土的庸钟以及礼乐仪式的“金奏”环节

论述“庸”由祭祀礼器逐渐赋予常态政治秩序的象

征意味，从而代表对中和、祗敬、孝友等政治行为

的常态化要求，乃至常态化为坚守的优秀精神品格，

所以笔者认为“庸”有一贯、坚守、恪守的意义指

向，“庸”在“中庸”思想中用来强调恪守中正品

格之意，是孔子希望“中”德如影随形地融入君子

的心灵、生命而成为君子终生持守的精神品格。如

《礼记·中庸》云：“君子和而不流，强哉矫；中

立而不倚，强哉矫；国有道，不变塞焉，强哉矫；

国无道，至死不变，强哉矫。”孔子认为，作为君

子应该坚定守持“中”道，性情和合而不流移，中

正独立而不偏倚，国有道则胸怀忠直不变之道，国

无道则恪守忠直之德至死不变，如此境界才是真正

达到思想与行为的全面“中庸”，才是真正的强者，

可见“庸”是鼓励有志之士坚持“中”德，将“中”

德化为至死不渝的人格操守，即如郭店简《忠信之

德》云：“大久不渝，忠之至也。……至忠亡诡，

至信不倍，夫此之谓也。”
②
孔子所谓“中庸”与《忠

信之道》所定义的“忠信”之间意义的相通相承充

分说明“中”德教化对先秦儒家人格追求的深刻影

响。 
孔子结合周代礼乐仪式对“中庸”思想意蕴的

阐述更能说明问题，如《礼记·中庸》云： 

子曰：“射有似乎君子，失诸正鹄，反求

诸其身。君子之道，辟如行远必自迩，辟如登

高必自卑。《诗》曰‘妻子好合，如鼓琴瑟。

兄弟既翕，和乐且耽。宜尔室家，乐尔妻孥。’”

子曰：“父母其顺矣乎？ 

                                                        
①杨隽《“金奏”乐象与“祗庸”乐德——兼论<周颂>礼学

文化内涵》，《文艺评论》2011 年第 2 期。 
②刘钊《郭店楚简校释》，福建人民出版社，2005 年版，第

160-161 页。 

文献结合周代大射礼和宾射礼强调修养身心的

重要，其中颇能见出孔子“中庸”思想的精髓。据

周礼，大射礼以鹄作为目标，而宾射礼设正为目标，

鹄、正原是很难射中的鸟，如能射中鹄就堪称是豪

杰，君有君鹄，人臣者有臣鹄，人父有父鹄，为人

子有子鹄，各有适合身份地位的标的。不仅如此，

行射礼时要在音乐伴奏下进行，如“天子以《驺虞》

为节，诸侯以《貍首》为节，卿大夫以《采蘋》为

节，士以《采蘩》为节。”（《礼记·射义》）参

礼者地位不同，乐射的节拍不同，而且要求射者容

貌体态符合射礼的要求，心平体正，手持弓矢谨慎

牢固，动作与射乐节拍相合，如乡射礼就要求射者

必须在“和”、“容”、“主皮”、“和容”、“兴

舞”五个方面有完美的表现。射者循声而发，射中

正鹄表示其德行能够胜任职位，被认为是贤者得到

重用封赏，射礼中的“正鹄”即中正忠直品德的象

征。如在射礼中失误没有射中正鹄说明自身德行与

职位之间存在一定差距，孔子云：“若夫不肖之人，

则彼将安能以中。”
③
这样就要继续努力以修成中正

忠诚的品格。而且孔子借射礼演诗阐释高远政治志

向的达成必然从眼前近处开始做起，劝谏君子不能

忽视妻子好合、兄弟友善、父母和顺的室家宗族之

道，因为家室和睦、宗族友爱是和合天下的基础。

这说明孔子的“中庸”思想虽以中正思想为主干，

但同时全面融合了周代“乐德”教化“中和祗庸孝

友”的精神实质，即正如“乐德”教化中强调的孝

道、祇敬、中正品格所共同维护的一方面是不可僭

越的秩序，同时也分别为室家、宗族乃至国家政治

提供了友爱团结、和合凝聚的中心向度，孔子的“中

庸”之道与周代“乐德”教化之间的思想关联显而

易见。因此孔子主张君子养成“中庸”之道不单单

是为春秋士人阶层树立精神依托与人格理想，更重

要的是仍怀有恢复西周王权一统天下的礼乐政治理

想。因此《中庸》的后半部分又着力谈及信与诚，

从祖述尧舜、宪章文武生发出一段极为精彩的论述： 

仲尼祖述尧舜，宪章文武，上律天时，下

袭水土。辟如天地之无不持载，无不覆帱。辟

如四时之错行，如日月之代明。万物并育而不

相害，道并行而不相悖，小德川流，大德敦化，

此天地之所以为大也。唯天下至圣为能。聪明

睿智，足以有临也。宽裕温柔，足以有容也。

发强刚毅，足以有执也。齐庄中正，足以有敬

也。文理密宗，足以有别也。溥博渊泉，而时

出之。“溥博”如天，“渊泉”如渊，见而民

莫不敬，言而民莫不信，行而民莫不说。是以

声名洋溢乎中国，施及蛮貊，舟车所至，人力

所通，天之所覆，地之所载，日月所照，霜露

                                                        
③《礼记正义》，《十三经注疏》，中华书局，1980 年版，

第 1689 页。 
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所队，凡有血气者，莫不尊亲，故曰“配天”。 

“中庸”思想充分吸取了尧舜、文武盛德精神

的精髓，“中庸”之德是能够持载覆帱天地的伟大

政治品格，是如同四时更迭、日月交替一样自然和

谐的精神理念，因此施行“中庸”之道可使万物生

长、道行不悖，诸侯浸润萌芽，天子厚生万物。只

有至圣之人才能修成“中庸”之德，并具备聪明睿

智、宽裕温柔、发强刚毅、齐庄中正、文理密察的

思想精神特征，具有君临天下、包容四方的雄才伟

略，具有发布政令、完善政治伦理秩序的执政能力，

适当辅以政治教化，“中庸”所涵纳的政治精神如

苍天一样永恒不已，如渊深之水一般精深微妙，至

圣因此得到万民敬仰、信奉、拥戴，并声名远播，

冠盖中国，直至远方的少数民族，车船能够到达的

地域，有人生存的地方，天覆盖下的、地承载着的、

日月笼罩的、霜露坠落的地方，凡天下四方有血气

的人，没有人不尊敬他，亲近他，这就是“与天同

齐”。这段论述能够见出先秦儒生对西周礼乐盛世

的钟情、眷恋，同时对周王行礼乐、化“乐德”的

政治精神也有极为精准的理解与把握，并在此基础

上，将“中”德提炼为“中庸”思想的主干，充分

融汇以“中”德为根本、以“和”德为理想人格、

以“祗庸”为行为纲纪、以“孝友”为伦理规范的

“乐德”精神，普适为专注于君子“中庸”人格养

成的治世哲学。 

三、《忠信之道》：“中”德教化的践行 

周代“乐德”教化以“中”德为首，可见“中”

德品格在周代政治思想体系中的重要地位，即“中”

德是成就祗敬、庸和、孝悌、友爱品格的根本前提。

郭店简《六德》曾详细论述“忠信”之德，其简 3
云：“圣、智也，仁、义也，忠、信也。圣与智就

矣，仁与义就矣，忠与信就矣。”
①
作者还将圣智、

仁义、忠信“六德”分别对应夫妇、父子、君臣“六

位”，并在简 16 至简 23 中如是云： 

义者，君德也。......忠者，臣德也。......

智也者，夫德也。......信也者，妇德也。......

圣也者,父德也。......仁者，子德也。
②

 

很显然，周代君臣、夫妇、父子之间贵贱、尊

卑、上下的“六位”既定秩序是在仁爱、圣智、忠

信“六德”的教化规范下建立并不断巩固的，室家

内的夫妇、父子关系象征性地对应国家政治集团内

部的君臣关系，充分说明礼乐教化强调伦理道德的

根本目的在于确立、巩固君王的政治地位，即妇德

教化是为了夫权的合理存在，同样对臣下忠正品格

                                                        
①李零《郭店楚简校读记》，第 130 页。 
②李零《郭店楚简校读记》，第 131 页。 

的注重，是在致力于高扬王权不可僭越，如《乐记》

云：“男女无辨则乱生，天地之情也。”又云：“天

尊地卑，君臣定矣。卑高已陈，贵贱位矣。”
③
周人

巧妙地运用宇宙自然的形态比附异质同构的夫妇之

分、君臣尊卑，于是“忠”与“信”结合并演化为

君王衡量臣下政治品格优劣的最具实际意义的标准

就再自然不过了，在周代礼乐教化中得到强调也就

并非偶然了。 
郭店楚简《忠信之道》对“忠信”之德进行了

全面深入的阐述，其云： 

不诡不謟，忠之至也。不欺弗智，信之至

也。 

大久不渝，忠之至也。……至忠亡诡，至

信不倍，夫此之谓也。
④

 

按照《忠信之道》的论述，持有“忠信”之德

的人有如下行为思想特征：不诈、不疑、永久不变

是最大的忠；不欺骗、不自作聪明、不背叛是最大

的信。同时对“忠信”之德的政治意义进行了深入

讨论： 

君子其施也忠，故蛮亲傅也。 

忠积则可亲也，信积则可信也。忠信积而

民弗亲信者，未之有也。 

忠，仁之实也。信，义之期也。是故古之

所以行乎蛮貉者，如此也。
⑤

 

第一句的“傅”古通“附”
⑥
，第一句是说君子

行为忠厚，外夷就来亲附；第二句的意思是凝聚忠

德就会可亲，积聚诚信就值得信赖。积聚忠信而万

民不亲近信任他的情况还从来没有过。第三句说忠

是仁的实际内涵，信是义的最高目标，正因为如此，

古来忠信能远播少数民族地区。《忠信之道》篇目

较为短小，但从中不难看出“忠信”在当时是统治

者极为推崇看重的政治品格，具体规定了符合“忠

信”之德的“六不”行为标准：不诈、不疑、不变、

不欺、不智、不背，这表明统治者自身充分认识到

“忠信”之德对亲和宗族、平定四方、长治久安的

重要意义，表明“忠信”之德的教化绝不是脱离实

际政治行为的空谈，或者说是对政治前景、“乐德”

文明的理想化展望，而是已经形成关于思想与行为

的极具操作性的评价体系，由此“中”德延伸为“忠

信”之德的思想路向也更为明晰。 

 

（下转第 15 页） 

                                                        
③《礼记正义》，《十三经注疏》中华书局，1980 年版，第

1531 页。 
④刘钊《郭店楚简校释》，第 160 页。 
⑤刘钊《郭店楚简校释》，第 160-161 页。 
⑥刘钊《郭店楚简校释》，第 166 页 
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四、结语：报刊史料的使用价值探讨 

关于报刊史料在历史学研究中的应用，尤其是

灾荒史研究中的应用，笔者曾撰文进行过初步探讨
①
。本文通过对《申报》和《盛京时报》中“火烧船

厂”材料的梳理，发现在利用报刊史料时，相对于

传统的方志资料和口碑资料，其主要特点概括起来

有以下几个方面： 
1.数量庞大，种类丰富。虽然涉及面广、材料

多是其优点，伴随的就是史料的零散不集中和检索

时的不便，需要下很大功夫用在爬梳史料上。另外，

大量的其他报道会勾勒出事件发生的背景，这是非

常珍贵的。 
2.渠道广泛，可信性高。一般报刊的信息渠道

都比较广泛，通过多种渠道加强信息的可信度，进

而在读者中建立起“徵信求实”的报刊形象。 
3.持续跟进，时效性强。许多报刊利用电报、

电话等现代化通讯手段和转载其他报刊报道的途

径，保证其信息的时效性。但很多时候也会为抢先

报道而报道失实。 
4.反映真实的舆论情况。报刊甚至可能直接参

与到舆论引导中，进而改变事件的进程，因此其不

同于传统的“旁观性”史料而具有很强的“参与性”。 
5.有一定的局限性。主要表现在信息真伪杂糅、

报刊立场各异、可信度低于正式史料等，在使用时

应当注意。 
以上述第 1 个特点为例：如果我们将宣统三年

火灾前后的报纸仔细梳理，就会看到此时摆在吉林

当局面前的一系列难题：在这次火灾发生前后，整

个东三省在前一年冬开始正经历了少有的严重鼠

疫，吉林市内染疫而死者有万余人；两三年前由于

东三省改设行省、推行新政，这个时期吉林省不仅

财政紧张，政务也十分紊乱；加之此时全国的革命

起义此起彼伏，吉林地区的革命党人也有奋起策应

之势，令地方当局十分惶恐。 
那么我们就会理解在这样一种社会大变革的时

代背景之下，对于吉林城内的官民而言，这次“火

烧船厂”分别意味着什么了。 
 

（责任编辑：黄云鹤） 

                                                        
①郑毅：“近代东北灾荒史研究中的新闻资料使用探讨——
以《盛京时报》为中心”，《北华大学学报（社科版）》

2013 第 1 期，第 57-59 页。 
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而且“忠信”思想也正是先秦儒学思想体系的

“仁”、“义”观念的核心思想元素，如孔子云：

“言忠信，行笃敬，虽蛮貊之邦，行矣。言不忠信，

行不笃敬，虽州里，行乎哉？”（《论语·卫灵公》）

这足以说明，周代“忠信”思想教化是经过了长期

的实践过程才成为主流政治思想文化的核心理念，

并直接影响儒学思想内核的形成，因此“忠信”思

想对周代士人阶层精神品格的影响是直接的，持久

的。上博简《仲弓》篇也是记载孔子“为政”思想

的重要篇章，其中着重谈到“忠”、“敬”、“孝”

三德的教化，而且明确提出了“德教不倦”，先将

有关简文选录于下： 

简 21、22、9 的有关部分：（孔子）曰：

“雍，古之事君者，以忠与敬，唯其难也……

仲尼曰：“……上下相复以忠，则民懽承教，

曷为者不有成？” 

简 13 部分内容：孔子曰：“顺之，唯有孝

德。” 

简 6、24 部分内容：孔子曰：“夫祭，至

敬也。”
②

 

孔子对周代礼乐文化始终如一的钟情，以及为

恢复周礼辗转奔走、殷勤重教的诸多努力，决定其

政治思想必然是对西周政治文化的忠诚守望，因此

孔子在《仲弓》以“忠敬”之德、“孝顺”之德为

重心，这些讨论显然是围绕西周政治思想的核心内

涵进行的，而孔子对德教的提倡也证明“乐德”教

化在春秋时代作为人格教育在士人阶层仍发生重要

影响，郭店简《忠信之道》印证了“乐德”作为颇

具操作性的价值标准对战国时期士人思想行为的实

际规范力，从而证实西周是“乐德”教化思想的成

熟期，春秋、战国是乐教持续践行并发生广泛影响

的阶段，“小德川流，大德敦化”绝非先秦儒者的

虚妄梦幻。至汉代，经学昌盛，自此“中庸”思想

与经学相伴持续对中国历代文化阶层的人生理想、

人格精神都发生着深刻影响。 
 

（责任编辑：陈剑） 

                                                        
②马承源《上海博物馆藏战国楚竹书》（三），上海古籍出

版社，2004 年版，第 261-283 页。 
 
 
 
 
 
 
 


